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Geçtiğimiz yılın, periyodik olarak gelen küresel salgınlardan biri olacağını kimse bilmiyordu. Tüm kurumlar bu beklenmedik durum
karşısında, yeniden bir düzen kurmak zorunda kaldı ve sürekliliğini sağlamaya çalıştı. “Aktiffelsefe olarak senaryolar üzerine
hazırlıklıydık”, demek isterdim.

Bu cümle tamamen yanlış olmasa da tüm yıllık planlarımızı, tecrübeli ve istikrarlı yöneticilerimizin basiretli ortak kararları ile çok hızlı
revize etmek durumunda kaldık. Ülkemizde 11 Mart’ta ilan edilen pandemi şartlarına, 16 Mart’ta yanıt verdik ve tüm çalışmalarımızı
herhangi bir aksaklığa meyil vermeyecek şekilde yeniledik.

Aktiffelsefe, eğitim odaklı bir sivil toplum kuruluşudur. Eğitimin yüz yüze yapılmasının gerekli olduğunu unutmadan, geçici pandemi
şartlarında programımızı ve tüm kültürel faaliyetlerimizi -webinarlar, sergiler, yarışmalar, dinletiler, festivaller- dijital ortama taşıdık.
Tüm gönüllülük faaliyetlerini, İçişleri Bakanlığımızın izin verdiği şekilde yaptık veya bireysel çabalarla gerçekleştirdik ama hiçbir şekilde
“aktiflik” özelliğimizin kaybolmasına izin vermedik, topluma hizmet etmeye devam ettik.

Bir STK’nın ödevi, değişen şartlar ne olursa olsun, savunduğu değerleri ve amaçları “sürdürebilirlik” şemsiyesi altında,
yürütmektir. Tüm yöneticilerimiz, yıl içerisinde toplam 25 kere toplantı yaparak gemimizin fırtınalı zamanlarda rotasını koruması için
neler yapılması gerektiğine ilişkin çalıştı. Öncelikle, yöneticilerimizin bu özverili çalışmalarına teşekkür ediyorum. Eğer bir faaliyet
raporundan bahsedebiliyorsak, bu onların başarısıdır.

2020 Yılının Ardından…

Bir ailenin, toplumun veya ülkenin de böyle beklenmedik zamanları sağlıklı bir şekilde atlatabilmesinin anahtarı BİRLİK olmaktır, böyle bir anahtara sahip olmak çok büyük bir
şanstır. Ancak şans, tesadüf değil, öncesinde ortak amaç için irade, aşk ve zekâ koymayı gerektirir. İnsanların birliği üzerine hayal kuruyorsak o zaman bunun için emek
harcamalıyız. Sadece düşünmek, bizi filozof veya idealist yapmaz.

Birlik için ilk olarak hümanizm ve doğa sevgisi olarak kendini gösteren AŞK’a ihtiyaç vardır. Sevgi sadece kendi çocuğunu sevmek değil, sadece kendi bahçeni sevmek değil tüm
doğayı ve insanları sevmektir. Kalbinde aşkı hisseden kişi, sevdiğini korumaya çalışır, bu doğadır, hayvandır, insandır yani canlıdır. Ayrımcılığın panzehridir.
İkinci gereklilik zekâdır. Yani bizi birleştiren evrensel ve kalıcı değerleri seçme yeteneğidir. Örneğin erdemler birer değerdir; bu cömertlik olur, hoşgörü olur, alçak gönüllülük veya
çalışkanlık olur. Bu idealdir, “tüm canlıların yaşam hakkı vardır”, “daha iyi bir dünya” fikri gibi. Manipülasyona uğramamanın anahtarıdır.

Ve son olarak iradeye ihtiyaç vardır. İrade kendini süreklilik ve istikrar olarak gösterir. Maymun iştahlılığa, heyecansal tepkilere, tembelliğe zıttır.

Dünya olarak hepimiz aynı gemideysek, BİRLİK hâlinde, huzur içinde, birlikte yaşamayı öğrenmek zorundayız. Bunu başarabiliriz. Soru şudur: Bunu istiyor muyuz?

Oya UYSAL

Aktiffelsefe Kültür Derneği Yönetim 
Kurulu Başkanı



No one did know last year that there would be a global pandemic. All organizations had to adjust themselves in the face of this
unexpected situation in order to survive. I would like to say that “Aktiffelsefe was ready for this kind of situation”.

This sentence is not completely wrong hence we had to review our annual plans through prudent decisions of our experienced and
steady managers. We have addressed the pandemic conditions announced in our country on the 11th of March and on the 16th of
March revised all our work without causing any setback.

Aktiffelsefe is a non-government organization that has focused on education. Acknowledging the need for education to be in person, we
have moved our education program to the digital platform in these pandemic conditions. All our cultural activities -webinars, exhibitions,
competitions, auditions, and festivals- have been moved to the digital platform. We have directed our voluntary activities as permitted by
the Ministry of the Interior or to individual efforts however, we have never allowed our prevailing characteristic that is “being active” to
decline, we continue to serve society.

Duty of an NGO is to continue defending its values and achieving its goals in a «sustainable way» in all conditions that it finds itself in.
Our managers have had 25 meetings to keep the course of our ship in these stormy days. First, I would like to thank all our managers for
their devoted efforts. If we can talk about a yearbook of activities, it would be their success.

After 2020…

The key to cross over unexpected conditions for a family, a society or a country is to be in UNITY. When you have this key, it would be a great advantage. However, this advantage does not
come by chance as it requires love, power of will, and intelligence in achieving common goals. If we talk about the unity of people, we must make efforts to achieve it. It does not make us
a philosopher or idealist by just thinking about unity.

First, LOVE manifested as humanism, and care for nature is needed. Not only caring about your own child, your own garden but caring for whole nature and loving all people. If you love
something, you try to protect it which becomes nature, animals, human beings that is anything alive. It is the antidote against division.

The second one needed is INTELLIGENCE that is the ability to select universal and lasting values which unite us. For example, virtues are these kinds of values; generosity, tolerance,
humbleness, and diligence. It is the ideal such as the ideas of “all living beings have the right to live”, “for a better world”. It is not to be manipulated.

And the last one is the POWER OF WILL that is needed. It manifests as constancy and stability. It is the antidote against fleeing desires, emotional reactions, and laziness.

If we are on the same ship as the people in the world, we must learn to live in UNITY, PEACE, and HARMONY. We can achieve it. It is a matter of the question: Do we want it?

Oya UYSAL

Aktiffelsefe Kültür Derneği Yönetim 
Kurulu Başkanı



13459
Gönüllü 
Volunteers

59706
Gönüllü Çalışma Saati
Volunteer hours

230 
Gönüllülük Projesi
Volunteering Projects

209 
Kültürel Etkinlik
Cultural Activities

5330
Gönüllü 
Volunteers

24218 Faydalanan
Beneficiaries

Sayılarla Biz  Us Within Numbers

2656
Faydalanan 
Çocuklar 
ve Yaşlılar 
Children and
Elderly Beneficiaries

139.245,62 TL
Doğa ve Hayvanları Korumak İçin
Topluma Sağlanan Katkı
Contribution to society
To Protect Nature and Animals

437.485,34 TL
Kültür, Sanat ve Spor İçin
Topluma Sağlanan Katkı
Contribution to society
For Culture, Arts and Sports

128.101,59 TL
Sosyal Yardım
Social Welfare



Farklı inançlar, toplumlar ve sosyal 
durumlardaki insanların doğa ve 

aktif-felsefi bir birlik ideali ile 
bütünleşmelerini sağlamak.

Felsefeler, bilimler, inançlar ve 
sanatların karşılaştırmalı 

incelemesiyle bütünsel bir bakış 
sağlamak.

Kendini ve doğayı tanımak. 
Bireysel kapasiteleri geliştirmek.

Bütünleşmek
Integrity

Karşılaştırmalı İnceleme
Study Comparatively

Kendini ve Doğayı Tanımak
Know Oneself and Nature

İlkelerimiz Our Principles

To integrate people from different beliefs, 
societies, and social backgrounds with 

Nature, and an active philosophical ideal.

To study philosophies, beliefs, 
sciences, and arts to provide a holistic 

vision of life.

To know oneself and Nature. 
To develop the capabilities of people.



Felsefe Philosophy
Kültür Culture

Gönüllülük   Volunteering

Felsefe, Kültür ve Gönüllülük alanlarında yaptığımız 
faaliyetlerimiz Birleşmiş Milletlerin belirlediği 

SÜRDÜRÜLEBİLİR GELİŞİM HEDEFLERİ
ile uyumluluk gösterir.

Our activities in the fields of Philosophy, Culture, and
Volunteering are following SUSTAINABLE DEVELOPMENT 

GOALS of United Nations.

Faaliyet Alanlarımız Fields of Activity



Felsefe Philosophy
200 Faaliyet 

Activities
24921 Katılımcı 

Participants

Aktif bir felsefe kendimizi tanımamızı ve 
geliştirmemizi sağlar. 

Filozof olmak hayata bir bakıştır ve insana ait en 
yüksek değerleri yaşamak için bir çabadır. 

An active philosophy allows us to know ourselves and
develop.

Being a philosopher is an attitude towards life and an effort
to live the highest values of human being.



Yaşam için Felsefe Online Eğitimler
Philosophy for Living

30 yılı aşkın süredir Aktiffelesefe olarak «Felsefe, Psikoloji ve Gönüllülük» seminerleri 
veriyoruz. Pandemi ile birlikte online ortamda sürdürmeye başladığımız yeni bir kurs 
programı ile birlikteyiz. Yaşam için Felsefe. 4 ay olarak planladığımız eğitim konularından 
bazı başlıklar: 
• Neden Felsefeye Gerek Var?
• Doğa Yasaları
• Yaşamın Anlamını nasıl Bulabilirim?
• Problemleri Nasıl Aşarız?
• Doğa dost mu, düşman mı?
• İnsanlar arasındaki farklılıkları nasıl değerlendirmeliyim?
• Yaşadığımız dünyanın sorunları neler?
• Birlikte Yaşam
• İletişim
• Kendini yönetmek

http://www.aktiffelsefe.org/yasam-icin-felsefe/

As Aktiffelesefe, we have been giving seminars on "Philosophy, Psychology and Volunteering" for more than 
30 years. We are together with a new course program that we started to continue online with the 
pandemic. «Philosophy for Living». The training that we planned for 4 months are some of the topics are: 
• Why Do You Need Philosophy?
• Laws of Nature
• How Can I Find the Meaning of Life?
• How Do We Overcome Problems?
• Nature friend or foe?
• How should I evaluate the differences between people?
• What are the problems of the world we live in?
• Is living together possible?
• Communication
• Managing yourself

http://www.aktiffelsefe.org/yasam-icin-felsefe/


Pandemi kısıtlamaları boyunca insana iyi 
gelen, onun kültürel ve sosyal anlamda 
gelişmesini sağlayabilecek başlıklarda 
webinarlar düzenledik.

Toplam 2637 katılımcı ile gerçekleştirildi.

We organized webinars on themas which give
wellness to human and sustain human in a social
and cultural manner.

2637 people attended the webinars.

Yaşam için Felsefe Webinarları
Philosophy for Living



Her hafta Çarşamba günleri «Kriz 
Zamanlarına Felsefi Yaklaşımlar» 
başlığı altında, Platon, Konfüçyüs, 
Mevlana vb. farklı filozofların 
işlendiği felsefe konuşmaları 
pandemi kısıtlamaları boyunca 7664 
katılımcı ile buluştu.

Under the title of "Philosophical Approaches 
in Times of Crisis", philosophical speeches on 

different philosophers such as Plato, 
Confucius, Mevlana etc., handled every

Wednesday during the pandemic restrictions 
and reached up to 7664 participants.



«Kriz Zamanlarına Felsefi Yaklaşımlar» felsefe
konuşmaları «Filozoflarla Beş Çayı» «Doğu Bilgeliği,
Doğa Filozofları ve Batı Bilgeliği» adı ile 3 farklı kitap
olarak Olimpos Yayınlarından 9000 adet basıldı.

"Philosophical Approaches in Times of Crisis", philosophical
speeches are published 9000 copies by Olimpos Publications,
as 3 different books under the name of “Afternoon tea with
Philosophers” with subtitles “Eastern Wisdom, Nature
Philosophers and Western Wisdom”.



2020 Dünya Felsefe Günü   
World Philosophy Day

Unesco 2002 yılından beri, her yıl 
Kasım ayının üçüncü Perşembe 
gününü
Dünya Felsefe Günü olarak kutluyor.
Ülkemizin düşünce hayatına 
felsefeyi de katmak ve çok yönlü 
düşünmeyi teşvik etmek, çağlar 
öncesinden günümüze aktarılan 
temel felsefi ilkeleri aktarmak 
amacıyla bu günü 
her yıl çeşitli faaliyetlerimiz ile 
kutluyoruz.

Unesco has been celebrating World 
Philosophy Day on the third Thursday 
of November every year since 2002.
We celebrate this day with various 
activities every year in order to add 
philosophy to the intellectual life of our 
country, 
to encourage multidimensional 
thinking, and to convey the basic 
philosophical principles that have been 
transferred from ages ago to the 
present.



We held 2 webinars this year.
What Does Philosophy Do For 
Me?
and
“Genies of Philosophy”
Aristotle and the Conception 
of Happiness
Plato and the Cave Myth
Socrates' Defense

385 participants watched
online.

Bu yıl 2 webinar
gerçekleştirdik.  
Felsefe Ne İşime Yarar?
ve
Felsefenin Dehaları
Aristo ve Mutluluk 
Anlayışı
Platon ve Mağara Mitosu
Sokrates’in Savunması

385 kişi online olarak 
izledi.

2020 Dünya Felsefe Günü   
World Philosophy Day



Yaşamın Renkleri  
Colors of Life

Ülkemizde pandemi nedeniyle
karantina uygulamaları
başladığı dönemde
«Yaşamın Renkleri» başlığı
altında herkes ile birlikte
yaşama renk veren değerleri
hatırlamak için
22 video hazırladık.
Korkulara Karşı Mücadele
Etmek
İyi Hissetmek
Canlı Olmak vb.

15019 kişi ile birlikte yaşamın 
renklerini hatırladık.
https://www.youtube.com/watch?v=Q1rYFYDDZ0I&list=PLMawRRA0Tl6ftNi7j1Qp4-_Dvd2pQuD5e
Aktiffelsefe Youtube Kanalı Yaşamın Renkleri Videoları linki  Youtube channel Colors of Life video links
http://www.feniksdergi.org/yasamin-renkleri/
Feniks Dergi Yaşamın Renkleri Konuşma Metinleri  Feniks Magazine Colors of life Speech Texts

During the period when 
quarantine has started in our 

country due to the pandemic, 
we prepared 22 videos under 

the title of Colors of Life to 
remember the values that give 

color to our lives with 
everybody. Fighting against 

fears
Feeling Good

Being Alive etc.

We remebered the colors of life 
with 15019 people.

https://www.youtube.com/watch?v=Q1rYFYDDZ0I&list=PLMawRRA0Tl6ftNi7j1Qp4-_Dvd2pQuD5e
http://www.feniksdergi.org/yasamin-renkleri/


Filozoflarla 1 Dakika Projesi
Project of 1 Minute with Philosophers

Felsefeye ilgiyi artırabilmek 
amacıyla youtube kanalımız için 
farklı filozofların yaşamları ve 
fikirleri ile ilgili 1 dakikalık videolar 
hazırladık.

 Marcus Aurelius
 Hypatia
 Sokrates
 Kant
 Konfüçyüs
 Pisagor
 Farabi

 Mevlana

https://www.youtube.com/watch
?v=2-kjRWBkHvo

In order to increase the interest in 
philosophy, we have prepared videos 
for our youtube channel in which we 
give information of lives and ideas of 
different philosophers in 1 minute.

 Marcus Aurelius
 Hypatia
 Socrates
 Kant
 Confucius
 Pisagor
 Farabi

 Rumi

https://www.youtube.com/watch?v=
2-kjRWBkHvo

https://www.youtube.com/watch?v=2-kjRWBkHvo
https://www.youtube.com/watch?v=2-kjRWBkHvo


Kültür Culture
25 Faaliyet 

Activities
5611 Katılımcı 

Participants

Farklı kültürler aracılığı ile insanlığa ait olan ortak 
değerlerin kesiştiği bir modeli keşfetmek, 

her insanın içindeki en iyi kapasitelerin ortaya 
çıkmasını sağlar.

Discovering a model which the common values of humanity 
intersect through different cultures enables the best 

capacities in each person to emerge.



Aktiffelsefe olarak, Carneige Council for Ethics in International Affairs’in düzenlediği Dünya 
Etik Günü «Etik Hareketi» faaliyetleri çerçevesinde yerimizi aldık. As Aktiffelsefe, we have
taken our place Global Ethics Day «Ethics in Action» by Carneige Council for Ethics in 
International Affairs

https://globalethicsday.org/global-ethics-day-2020/

«Etik Yaşam Sürdürülebilir Uygarlık» mesajı ile, farklı mesleklerden kişilerin Etik ile ilgili 
yorumlarını bir araya getirdiğimiz bir video hazırladık. With the message of «Ethical Life 
Sustainable Civilization», we prepared a video in which we gathered the comments of people 
from different professions about Ethics.

https://www.youtube.com/watch?v=P4AjDRg2dhY&t=68s

Dünya Etik Günü Global Ethics Day

İnsanı insan yapan şey nedir? Nereli olduğumuz, dilimiz, işimiz, zevklerimizin ötesinde Etik bizi 
İNSAN yapar. Dünyaya, ülkemize, ailemize, çalışma arkadaşlarımıza karşı sorumluluklarımızı 
öğretir. İnsanın hak ve özgürlüğünü anlaması ve de en önemlisi insanın kendi asaletini yeniden 
keşfetmesi konusunda bir araç olur. Etik önemlidir. Etik bir yaşam, sürdürülebilir bir uygarlığın ilk 
adımıdır.

What is it that makes a human being? Beyond where we are from, our language, our job, our 
tastes, Ethics makes us HUMAN. It gives us a vision of our responsibilities towards the world, our 
country, our family, our colleagues. It becomes a tool for people to understand their rights and 
freedom, and most importantly, for people to rediscover their own nobility. Ethics is important. 
An ethical life is the first step to a sustainable civilization.
https://www.youtube.com/watch?v=ue-
eTBjbOig&list=PLMawRRA0Tl6csxD06xIlY4bT0KYMSCfc2&index=1

https://globalethicsday.org/global-ethics-day-2020/
https://www.youtube.com/watch?v=P4AjDRg2dhY&t=68s
https://www.youtube.com/watch?v=ue-eTBjbOig&list=PLMawRRA0Tl6csxD06xIlY4bT0KYMSCfc2&index=1


Farklılıklarımız ve Aynılıklarımız
teması ile
61 ülke, 324 karikatürist, 1152
karikatür festivalimize katılmıştır.
Festival paneli
Karikatürist Tan Oral
Karikatürist İzel Rozantal
Karikatürist Aslı Alpar
BNV Yön. Krl. Bşk. Tınaz Titiz
Kült. Tur. Uzm. Çiğdem Zülfikar
Aktiffelsefe Yön. Krl. Bşk.
Oya Uysal’ın katılımı ile  
gerçekleştirilmiştir.

Online serginin yanı sıra, Devlet 
Opera ve Bale Sanatçısı Gülden 
Vurandemir’in müzik dinletisi de 
panele renk kattı.
https://www.youtube.com/watch
?v=A_azZILq4kc&t=6010s

Uluslararası Karikatür Festivali
International Cartoon Contest

With the theme
Our Differences and Similarities
61 countries, 324 cartoonists attended
our festival with 1152 cartoons. 
The Festival panel was held with the
participation of
Cartoonist Tan Oral
Cartoonist İzel Rozantal
Cartoonist Aslı Alpar
BNV Ch. B. Tınaz Titiz
Cult. and Tour. Expert Çiğdem Zülfikar
Aktiffelsefe Ch. B.
Oya Uysal

Besides the online exhibition of the
cartoons, a mini concert of State Opera 
and Ballet Artist Gülden Vurandemir
gave a novel touch to the panel.
https://www.youtube.com/watch?v=A_
azZILq4kc&t=6010s

http://cartoonfest.org/

https://www.youtube.com/watch?v=A_azZILq4kc&t=6010s
https://www.youtube.com/watch?v=A_azZILq4kc&t=6010s
http://cartoonfest.org/


Aktiffelsefe farklı konularda yaptığı gönüllü çalışmalarla, genel olarak modern 
dünyanın sorunlarına çözümler yaratmak için birey ve toplumun ikisine de imkân 
verebilecek bütünsel bir gelişme yolu önerir. Bu kapsamda farklılıklar ve 
aynılıkların, ayrışmaya değil birleşmeye götüren, bütün içinde yerimizi bulmamızı 
ve tüm canlıları anlamamızı sağlayan bir yol olduğu fikri, 11. Uluslararası Eskişehir 
Karikatür Festivali'nin konusunu oluşturmaktadır.

Aktiffelsefe suggests a holistic development that can make it possible for both individuals and
society to create solutions for the problems of the modern world by doing voluntary works on
different subjects. With this regard, the idea that the differences and the similarities constitute 
a way for us to understand all the living things and our place in the whole, that they don’t
separate but unite, form the theme of the 11th International Eskisehir Cartoon Festival.

Karikatür Festivali Seçkiler  Cartoon Festival Selections



İşbirliği, Yardımlaşma ve İmece Kültürümüz
Cooperation, Solidarity and Our «İmece» Culture

136 sanatçı, 669 fotoğraf ile yarışmaya katılmıştır. 
Toplam 30 eser yarışmada ödüle layık görülmüştür.
136 artists participated in the competition with 669 photographs.
A total of 30 works were awarded in the competition.

Jüri üyelerimiz Our Jury Members
Ozan Sağdıç, Fotoğraf Sanatçısı State Photographer
M. Muhtar Kutlu, Unesco Türkiye Milli Kom. Sokum Kom. 
Bşk. Vek. Unesco Turkey National Commission Intangible Cultural 
Heritage Commission Deputy Chairman
Abdullah Gündüz, Folklor Araştırmacısı Folklore Researcher
Erol Çınar, Fotoğraf Sanatçısı Photographer
Eray Kanımtürk, Fotoğraf Sanatçısı Photographer
M. Arslan Güven, Fotoğraf Sanatçısı, Öğretim Görevlisi 
Photographer, Lecturer

http://www.gelenekselturkiye.org/

25. Geleneksel Türkiye Fotoğraf Yarışması
25th Traditional Turkey Photography Contest

http://www.gelenekselturkiye.org/


Geleneksel Türkiye
Fotoğraf Yarışmasından

Seçkiler
Selections from the Traditional 

Turkey Photography Contest



Feniks Dergi üç ayda bir, yılda dört kez olmak 
üzere yeni yazılar ile yayınlanıyor. Şimdilik 
sadece dijital olarak hazırladığımız dergimizin 
tüm yazılarına bu linkten ulaşılabilir. 
Felsefe, psikoloji, bilim, sağlık, doğa vb. pek çok 
konuda yazılar bulabilirsiniz.

http://www.feniksdergi.org/

Feniks Magazine is published quarterly and four times a year 
with new articles. All articles of our magazine, which we have 
prepared digitally for now, can be accessed from this link.
Philosophy, psychology, science, health, nature, etc. You can 
find articles on many topics.

25. Geleneksel Türkiye Fotoğraf Yarışması
25th Traditional Turkey Photography Contest

http://www.feniksdergi.org/


Gönüllülük Voltunteering 226 Faaliyet 
Activities

24085 Katılımcı 
Participants

138,763 Saat 
Gönüllü Çalışma 
Volunteer Hours

Gönüllülük, yaşam ve insanlık ile birliğin doğal bir 
sonucudur. İnsani değerlerin uygulanması ile 

bencillikten uzaklaşmayı ve kamu yararı için 
çalışmayı sağlar.

Volunteering is a natural consequence of unity with life and 
humanity. It enables us to move away from selfishness and 
to work for the common good by the application of human 

values.



2006 yılından bu yana 14 yıldır, toplam 11461 anne babaya verdiğimiz 264
Mutlu Çocuk Yetiştirme Eğitimi'nin bilgisi ve deneyimi ile hazırladığımız
röportaj videolarımız ile,
pandemi sürecinin verdiği fırsat ile henüz ulaşamadığımız annelere ve
babalara da ulaşmayı ve bu deneyimleri paylaşmayı hedefledik.
Videolara bu linkten ulaşabilirsiniz.

We aimed to reach mothers and fathers that we have not yet reached with the
opportunity of the pandemic process, and share these experiences with our interview
videos, which we have prepared with the knowledge and experience of 264 Happy Child
Raising Training,
which we have given to a total of 11461 parents for 14 years since 2006.You can access
the videos from this link.

https://www.youtube.com/watch?v=CUNiLsbVhMo&list=PLMawRRA0Tl6dIWxPyyOo
f4s129tEBham9

Pandemide Mutlu Çocuk Yetiştirme Sanatı
Raising Happy Kids in Pandemia

https://www.youtube.com/watch?v=CUNiLsbVhMo&list=PLMawRRA0Tl6dIWxPyyOof4s129tEBham9


GEA Konuşmaları
GEA Talks

1605 Katılımcı ile birlikte pandemi ile birlikte değişen şartları
ve hayatımızdaki pozitif değerlere odaklanmanın yollarını
aradık.
Cem Tarık Yüksel ile Pandemi Pozitif, Fazıl Oral ile Öfke ve
Şiddetin Gizli Nedenleri, Dr. Öğr. Üyesi Altan Armutak,
Prof. Dr. Arzu Funda Bağcıgil ile Hayvanlar ve İnsanlar
Arasındaki Dostluk Hikâyeleri, Bünyamin Sürmeli ile Afetlere
Hazırlıklı Olmak üzerine, Dr. Mete Hüsemoğlu ile Covid-
19 Sürecinde Yaşamlarımızdaki Değişimler ve Son
Bilimsel Gelişmeleri, Selim ve Kerim Altınok ile Dünya
Gönüllüler Gününe Özel “Gönüllülüğün Gücü” konulu müzikli
söyleşi gerçekleştirdik.

Together with 1605 participants, we sought ways to focus on the
changing conditions and positive values in our lives with the
pandemic.Pandemic Positive with Cem Tarık Yüksel, Hidden Causes of
Anger and Violence with Fazıl Oral, Dr. Instructor Member Altan
Armutak, Prof. Dr. Stories of Friendship Between Animals and Humans
with Arzu Funda Bağcıgil, Being Prepared for Disasters with Bünyamin
Sürmeli, Dr. We held a musical interview with Mete Hüsemoğlu on the
Changes in Our Lives and Latest Scientific Developments in the Covid-19
Process, and "The Power of Volunteering" with Selim and Kerim Altınok,
Special for the World Volunteers Day.



Pandemi ile ilgili olarak toplumda psikolojik 
güçlenmeyi sağlayacak konulardan oluşan 
webinarlar verildi.

20 Webinarda

Türkiye ve Dünya’da 106

Farklı Şehirden

10254 Katılımcı ile Birlikteydik!

Regarding the pandemic, webinars were given on topics 
that will provide psychological empowerment in the 
society.

We were together with  10254 participants from  106 
different cities in  Turkey and the World in 20 Webinars!

GEA Webinarları
GEA Webinars



GEA Webinarları kitap oldu.
GEA Webinars became books.

Gerçekleştirilen 20 webinar kitap oldu. 
Olimpos Yayınlarından
«Felaketler Erdemleri Sergileme 
Fırsatıdır»
ve
«Vaktinden Önce Mutsuz Olma»
ismi ile yayınlandı.

The 20 webinars held became books. From 
Olympos publications
«Disasters are an Opportunity to Demonstrate 
Virtues»
And
«Don't Be Unhappy Before Your Time»



GEA Online Temel Arama 
Kurtarma Eğitimleri’ne şimdiye 
kadar Türkiye ve Dünya’da 77 
farklı şehirden 5064 katılımcı katıldı.

GEA Online Basic Search and Rescue Trainings
that have been given so far to 5064 Participants
from 77 different cities throughout Turkey and
the World.

GEA Online Temel Arama Kurtarma Eğitimleri
GEA Online Search and Rescue Trainings



30 Ekim Cuma günü saat 14.50’de merkez üssü Ege Denizi
Seferihisar (İZMİR) açıklarında meydana gelen 6.6
büyüklüğünde depremin hemen ardından GEA İzmir ekibi
alanda çalışmalara başlamış; aynı akşam farklı zamanlarda
bölgeye ulaşan İstanbul, Ankara, Antalya, Bursa ve Eskişehir
ekiplerinin katılımıyla GEA, AFAD koordinasyonunda Doğanlar
Apartmanı ve 275/18 Yağcıoğlu Sitesinde arama-kurtarma
çalışmaları gerçekleşmiştir. Depremin 23. saatinde Doğanlar
Apartmanı’nın 1. katında mahsur kalan bir anne ve ikiz kızları
canlı olarak enkazdan kurtarılmıştır.

Right after the 6.6 magnitude earthquake hit the Aegean Sea offshore
Seferihisar (İZMİR) on Friday, October 30th at 14.50, GEA Izmir team
started immediately search and rescue activities in the region. The same
evening, İstanbul, Ankara, Antalya, Bursa and Eskişehir teams were also
merged with the team in İzmir. GEA team’s search and rescue operations
were mainly focused on Doganlar Apartment and 275/18 Yagcioglu debris
site as part of the operation carried out under the coordination of AFAD.
At the 23rd hour after the earthquake, a mother and her twin daughters
were rescued alive from the debris of the 1st floor of Doğanlar
Apartment.

İzmir Depremi / Arama Kurtarma Operasyonu
Izmir Earthquake / Search and Rescue Operation



İzmir Depremi / İnsani Yardım
Izmir Earthquake / Humanitarian Aid

1 Kasım Pazar Günü, insani yardım ekibimiz
arama kurtarma çalışmaları ile eş zamanlı olarak ihtiyaç
olan bölgelerde afetzedeler için çadır kurma ve
insani yardım malzemeleri dağıtım çalışmalarına
başlamıştır. Bayraklı Bornova’daki çadır alanlarında
ihtiyaç tespiti yapan ekibimiz 1500 ailenin acil
ihtiyaçlarını karşılamış; çadır, uyku tulumu, pandemik
kit, battaniye, şal, atkı, gıda paketi, hijyen seti,
oyuncak hamuru dağıtımları gerçekleşmiştir.

On Sunday, November 1st, concurrent with the search
and rescue efforts, GEA humanitarian aid team has started to
set up tents and distribute humanitarian aid materials in
the regions in need. In Bayrakli, Bornova our team assessed
the needs and met the urgent needs of 1500 families at
several tent areas. Sleeping bags, pandemic kits, blankets,
scarfs, food packages, hygiene kits and toy doughshave been
distributed.



24 Ocak akşamı saat 20.55’te Elazığ Sivrice’de meydana
gelen 6.8 büyüklüğündeki deprem sonrasında İstanbul,
Ankara ve Antalya şubelerindeki gönüllülerimizden oluşan 29
kişilik ekibimiz 25 Ocak 02.44'de Elazığ'a vararak, K9
köpeklerimiz ve teknik ekipmanlarımız ile enkaz bölgesindeki
arama ve kurtarma çalışmalarını AFAD koordinasyonunda
gerçekleştirmiştir. Ekiplerin ortak çalışmalarıyla 45 kazazede
canlı olarak enkazdan kurtarılmıştır.

After the earthquake that occured in Elazıg, Sivrice on January
24th, at 20:55, a team consisting of 29 voluntary members of
GEA from Istanbul, Ankara and Antalya branches arrived at
the disaster area on January 25 at 02:44 with K9 dogs and
technical equipments and conducted search and rescue
efforts carried out under the coordination of AFAD,.
45 survivors have been rescued alive from the collapsed
buildings through the cooperation of all teams.

Elazığ Depremi / Arama Kurtarma Operasyonu
Izmir Earthquake / Search and Rescue Operation



27 Ocak tarihinde insani yardım ekibimiz, 6 mahallede 1456 kişi için çadır
kurulumu gerçekleştirmiştir. 29 Ocak tarihi itibariyle Tunceli Valiliği ve İl
Milli Eğitim Müdürlüğü'nün düzenlediği Şehit Öğretmen Necmettin Yılmaz
Gezici Anaokulu'nda gönüllülerimiz çocuklarla rehabilitasyon amaçlı
oyunlar ve faaliyetlere de destek vermiştir. Ayrıca, Elazığ Merkez, Sivrice,
Maden ve Gezin bölgeleri, Yazı Konak beldesinde malzeme dağıtımı ve
ihtiyaç tespit çalışmaları yapan ekibimiz 3250 powerbank, 3900 radyo,
2800 el feneri, 3200 pil, 1300 oyuncak dağıtımı gerçekleştirmiştir. Bu
çalışmalara ek olarak ekibimiz bölgede 1200 kişinin faydalanabileceği 200
Pandemik Kit* dağıtımı gerçekleştirmiştir. *Pandemik Kit, afet sonrası korunma ve
hijyen malzemelerini içeren altı kişilik bir ailenin ihtiyaçlarını karşılayabilecek bir kittir.

On January 27th, our humanitarian aid team team has set up tents for a total of 1456
persons in 6 different neighborhoods. As of January 29th, our volunteers also gave
support to the rehabilitation activities targeting children in the disaster area, organized
by Tunceli Governorate and Provincial Directorate of National Education at the Martyr
Teacher Necmettin Yilmaz Mobile Kindergarten. Also, in Elazığ center, Sivrice, Maden,
Gezin and Yazı Konak regions, GEA team has continued needs assessments and
distributed 3250 powerbanks, 3900 radios, 2800 flashlights, 3200 batteries and 1300
toys. In addition, the team has delivered 200 Pandemic Kits* that can be of use to 1200
people. *Pandemic Kit is a kit that can meet the needs of a family of six in terms of post-
disaster protection and hygiene materials.

Elazığ Depremi / İnsani Yardım
Elazığ Earthquake / Humanitarian Aid



GEA Acil Durum Yönetimi Eğitimi
GEA Emergency Management Training

2020 yılında 17 kurumda 
Depremle Birlikte Yaşam Eğitimi 
gerçekleştirilmiştir.
Bu eğitimlerle 550 kişiye 
ulaşılmıştır.

In 2020, 550 persons in 17 corporate
institutions/companies were provided
Living with Earthquake trainings.



Selami Ali Eğitim ve Koordinasyon Alanı
Selami Ali Training and Coordination Site

İlçemiz Üsküdar Selami Ali’de bulunan GEA Eğitim
ve Koordinasyon Alanı, temizlik ve yerleşim
çalışmaları sonrasında, 12 Kasım Afet Eğitimi
Hazırlık Günü’nde, Üsküdar Kaymakamı Sn. Murat
Sefa Demiryürek, Üsküdar Belediye Başkanı Sn.
Hilmi Türkmen ve Üsküdar İlçe Milli Eğitim Müdürü
Sn. Sinan Aydın’ın katılımları ile hizmete açılmıştır.
Selami Ali Ortaokulu sınıf başkanı öğrencilerinden
oluşan küçük bir gruba Depremle Birlikte Yaşam
Eğitimi verilmiştir.

GEA Training and Coordination Site in Selami Ali district has
been put into service on November 12th, Disaster
Training Preparedness Day, with the participation of
Uskudar District
Governor Mr. Murat Sefa Demiryürek, Üsküdar Mayor Mr.
Hilmi Türkmen, and Uskudar District Director of National
Education Mr. Sinan Aydın. On site, Living with Earthquakes
Training is conveyed to a small group of students from
Selami Ali Secondary School.



Depremle Birlikte Yaşam Eğitimleri
Living with Earthquake Trainings

2020 yılında pandemi öncesindeki 3 aylık
dönemde anaokulundan üniversitelere 
kadar pek çok eğitim kurumunda GEA
gönüllüleri tarafından Depremle Birlikte 
Yaşam Eğitimleri gerçekleştirilmiştir.
Bu eğitimlerde 2860 öğrenciye 
ulaşılmıştır.

In 2020, for 3 months
period before the pandemic began,
Living with Earthquake Trainings at 
schools
(from kindergarten to university) has been
given to 2860 students by GEA volunteers.



GEA Depremle Birlikte Yaşam
Eğitimlerinde aktarılan hazırlık
önerilerine yönelik deprem öncesinde,
sırasında ya da enkaz altında yapılması
gerekenler ile ilgili bilgileri paylaştığımız
bir kitapçık hazırlanarak basılmıştır.

A booklet on preparedness measures conveyed
in GEA Living with Earthquakes Training
including actions that need to be done before,
during earthquakes and in case trapped under
debris, has been prepared and published.

Depremle Birlikte Yaşam Kitapçığı
Living with Earthquake Booklet



21 Mart'ta oluşturulan Vefa Sosyal Destek Grubu ile birlikte
GEA gönüllüleri tarafından Üsküdar ilçesinde ikamet eden
büyüklerimize ve başvuruda bulunan ihtiyaç sahiplerine hijyen
ve gıda ihtiyaçları ulaştırılmıştır. 1400’ün üzerinde aileye
ulaşılan çalışmalar, tüm pandemi kurallarına (malzemelerin
dezenfeksiyonu, izolasyon kuralları, sosyal mesafe, kişisel
koruyucu ekipmanlar) riayet edilerek tamamlanmıştır.

On March 21, Vefa Social Welfare Team and Üsküdar GEA volunteers
came together to meet the needs of the elders and needers who
applied for help dwelling in the district, Üsküdar. Cleaning supplies and
food were delivered. The actions in which over 1400 families were
reached were completed by following all pandemic precaution rules
(disinfection of materials, isolation rules, social distance, personal
protective equipments).

Vefa Grubu Sosyal Dayanışma Faaliyetleri
Vefa Group Social Solidarity Campaigns



GEA Gönüllüleri pandemi döneminde
yoğun çalışma gerçekleştiren hastane
çalışanlarına ev yapımı yiyecekler ve
teşekkür notlarıyla desteklerini
gönderdiler.

While medical teams work very hard
during pandemic period, GEA
Volunteers shared their support to
them with homemade food and moral
notes.

Pandemide Sağlık Çalışanlarına Moral Desteği
Moral Support to Medical Teams During Pandemic



Topluma Hizmet Uygulamaları Dersi
Community Service Practices Course

Marmara Üniversitesi İngilizce Öğretmenliği Bölümü'nden
15 öğrenciye "Topluma Hizmet Uygulamaları" dersi kapsamında her
hafta GEA Gönüllüleri tarafından gönüllülük ve
insani yardım eğitimleri düzenlendi. Bu derslerde, gönüllülüğün
temel ilkeleri, gönüllülüğün etiği ve motivasyonları, acil durum
yönetiminin temelleri, acil durum bölgelerinde yardım faaliyetlerinin
organize edilmesi ve deprem farkındalığı konularında çeşitli bilgiler
aktarıldı. GEA'nın operasyonel tecrübelerinin de aktarıldığı
bu eğitimlerde, öğrenciler kendi gönüllü projelerini
tasarlayarak sunma imkânı da buldular.

Volunteerism and humanitarian aid training were given to 15 students
from the Department of English Language Teaching at Marmara
University within the scope of the "Community Service Practices"
course every week. Various information was provided on the basic
principles of volunteering, the ethics and motivations of volunteering,
the basics of emergency management, organizing relief activities in
emergency zones and earthquake awareness. In these trainings where
GEA's operational experiences were also transferred, students had
the opportunity to design and present their volunteer projects.



Barınak ziyaretlerinde yaklaşık 1750 kg mama, hasta altı
bezi, palet yardımı yapılmış, hayvanların yaşam
koşullarını düzeltmek amacıyla kulübe onarımı, branda
çalışması gibi çalışmalar gerçekleştirilmiştir.
Ayrıca bir başka çalışmada ‘Sokak Hayvanları Mamasız
Kalmasın!’ sloganıyla sokak hayvanları beslenmiştir.

Approximately 1750 kg of food, some diapers and pallets were
provided during shelter visits. In order to improve the living
conditions of the animals, studies such as kennel repair and
canvas work were carried out.
In an additional action, stray animals were fed in site visits
with the slogan of "Don't Let Stray Animals Go Without Food"

Hayvan Barınağı Ziyaretleri
Animal Shelter Visits



Atalık tohumlarla yapılan ekimlerde 22 çeşit
ürünün hasadı gerçekleştirildi.
Solucan gübresi üretimi yapılarak tarım
alanlarında kullanıldı ve aynı zamanda hügel
kültür (çok yıllıklı verimli toprak alanı) tekniği
ile ekim alanlarımız iyileştirildi.
Yağmur suyu hasadı ile yeni dikilmiş
ağaçların su tutuculuk özelliği artırıldı.

22 variety of crops harvested which was cultivated
with heirloom seed. Worm fertilizer produced and
used on the agriculture fields. Also fields cured
with Hügelkultur technique. Water retention of
young trees improved with rain water harvest.

Ekolojik Tarım Faaliyetleri
Ecological Agriculture Activities



Genç Gea
Gea Youth

2020 yılının başında fiziksel olarak bir araya
gelerek gönüllü çalışmalarına başlayan GENÇ
GEA, pandemi döneminde ekoloji çalışmaları,
hayvanlar için yapılan çalışmalar ve spor
faaliyetlerine çevrimiçi çalışmalarla devam
etti. GENÇ GEA Mayıs ayındaki karantina
günlerinde evde 190520 adım atarak hem 19
Mayıs Gençlik ve Spor Bayramı’nı kutladı hem de
gençleri spor yapmaya teşvik etti.

GEA Youth team started 2020 volunteering activities
with gathering and working side by side. During
pandemic period, they continued ecology and sports
activities at home and online. During quaratine days
GEA Youth team celebrated Commemoration of
Ataturk, Youth and Sports Day (19th May) by taking
190520 steps at home.



Gea Çocuk Kulübü
Gea Kids Club

GEA Çocuk pandemi döneminde çocuklarla
online buluşmalar gerçekleştirdi. GEA Gönüllüleri
tarafından yaratılan sevimli dostumuz paspas
online 23 Nisan buluşmasında çocuklarla oyunlar
oynadı ve onlara hikâyeler anlattı. Çocuklar 23
Nisan’ı ve 29 Ekim’i hep birlikte okudukları şiir
videolarıyla kutladılar. GEA Gönüllüleri 23
Nisan’da hijyen ve mesafe kurallarına uyarak
çocuklara hediyeler ulaştırdı.

GEA KIDS organized online activities during pandemic
period. Our sweet friend «Paspas» who is created by GEA
Volunteers, played games with kids and told stories. GEA
Kids recorded poem videos to celebrate National
Sovereignty and Children's Day (23 April) and Republic
Day (29October) and shared on social media. GEA
Volunteers distributed toys to kids on National
Sovereignty and Children's Day (23 April).



Yalnız Oyuncaklara Yeni Arkadaşlar
New Friends for Lonely Toys

İzmir Fatih Mehmet İmam Hatip Ortaokulu’nda
gönüllülerimiz ile birlikte «Yalnız Oyuncaklara Yeni
Arkadaşlar» projesi gerçekleştirdik. Evlerde artık
kullanılmayan oyuncaklar toplandı, temizlendi ve gerekli
bakımlar yapıldıktan sonra yeni arkadaşlarına teslim
edildi. Aynı zamanda bir geri dönüşüm projesi olan
projede, dağıtılan oyuncakların yanı sıra çocuklar için
oyunlar eşliğinde hazırlanan «Erdemler Eğitimi» de verildi.

Together with our volunteers, we realized the "New Friends for
Lonely Toys" project at Izmir Fatih Mehmet Imam Hatip Secondary
School. Toys that are no longer used in the houses were collected,
cleaned and handed over to their new friends after necessary
maintenance. In the project, which is also a recycling project,
"Virtue Education", which is prepared with games for children, was
given in addition to the toys distributed.



Okul Onarımları School Repairs

Bergama’da bulunan Sarıdere
İlköğretim Okulu tadilatını 24
gönüllümüz ile birlikte gerçekleştirdik.
Okulun duvarları, sıraları boyandı, sınıf
perdesi dikildi ve Küçük Prens
karakterinin ilham verici çizimleri
duvara yapıldı.

We carried out the renovation of Sarıdere
Primary School in Bergama with our 24
volunteers.The school's walls and desks
were painted, the classroom curtain was
erected, and inspiring drawings of the little
prince character were painted on the wall.



Okullarda Kütüphane Kurulumları
Library Establishments at Schools

İzmir gönüllülerimiz ile birlikte
Menemen Gazi İlkokulu’nda küçük
kardeşlerimiz için kütüphane kurulumu
geçekleştirdik.

Adana gönüllülerimiz ile birlikte Adana Yakapınar
Peyami Safa İlk/orta okulunda kütüphane kuruldu
ve okul onarımları yapıldı.



Huzurevi Ziyaretleri
Nursery Visits

Pandemi öncesinde Dr. Kemal Tarım
Dinlenme Evi İzmir ve Mersin Yardım ve
İyilik Vakfı Huzurevi’ne yapılan ziyaretler
ile büyüklerimizi ziyaret ettik ve
hazırladığımız müzik ve dans gösterilerini
gerçekleştirdik.

Before the pandemic, we visited our elders in
Izmir Dr. Kemal Tarım Resting House and Mersin
Aid and Goodness Foundation Nursing Homes
and performed music and dance performances
that we prepared.



• Ankara Genel Merkez
• Adana
• Antalya 
• Bursa
• İstanbul, Üsküdar
• İstanbul, Kadıköy
• İstanbul, Şişli

• İzmir, Karşıyaka
• İzmir, Alsancak
• İzmir, Bornova
• İzmir, Güzelyalı
• Eskişehir
• İzmit
• Mersin

Hangi şehirlerde varız?
In which cities we are?



• http://www.aktiffelsefe.org/
• https://gea.org.tr/
• https://www.youtube.com/channel/UC-HilgalRWKcAyq5NiP5NjA

Bizi takip edin!     Follow us!

http://www.aktiffelsefe.org/
https://gea.org.tr/
https://www.youtube.com/channel/UC-HilgalRWKcAyq5NiP5NjA
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